Nos 2 associations périscolaires
COLLEGE LYCEE de I'Institut Notre Dame :

Association périscolaire culturelle IND

PR Z - - -
Association periscolaire sportive IND

BREVET D'INITIATION ATELIER ECRITURE ATELIERS DE
AERONAUTIQUE - PROGRAMMATION
= S CREATIVE

Les activités
culturelles

ATELIER THEATRE LES CLASS + ATELIER ORCHESTRE
DE MUSIQUES ACTUELLES

Les activités
sportives

Inscription en ligne a ces activités dés la rentrée

par 2 liens de formulaire envoyés par EcoleDirecte
Début des activités la semaine du 14 septembre 2026 ( a confirmer)
Pour toutes demandes d’informations : M.BUCHOT via la messagerie EcoleDirecte ou f.buchot@indblr.asso.fr



Association périscolaire culturelle IND

Activité Jour et horaires Public Tarif/an Paiement
a confirmer cible Pass+ ?

Club Echecs A définir en tous les 30 € Pass+ si
septembre collégiens collégien

Jouer pour apprendre, se concentrer, acquérir des automatismes, développer

des stratégies, se lancer des défis ente amateur. 18 places collégiens & répartir sur les 2
séances.

Atelier Orchestre Jour a déterminer, 6°ala 230 € Pass+ si
de Musiques Actuelles souvent le lundi Term (+-30cous)  collégien
Avec Mr Durand professeur de musique, I'éleve progresse avec son
instrument ou en chant ; base de musiques actuelles. Petit groupe, 10 a 15
enfants. Création d’un répertoire issu de compositions personnelles et/ou des
standards (Jazz/Pop/Rock) a travers la pratique de groupe. Les éléves peuvent

occuper plusieurs fonctions dans |'orchestre. Atelier avec un minimum de 10 éléves.

Club Jeux de Jeudi et to,us les 30 € Pass+ si
société vendredi 11h30 collégiens collégien
(2 jours /sem) ou 12h25

(2 séances)
Stratégie et convivialité sont au rendez-vous de ces 2 réunions sur le temps
de midi. 40 places collégiens a répartir sur les 2 séances.

Programmation Mercredi Collégiens 310€ Pass+ si
Créative KIDSHAKER 12h30-13h30 (+/- 30 cours) collégien
KIDSHAKER Lab : Les éleves se confrontent a l'intelligence artificielle qu'ils
apprennent a manier, du prompt aux grands modeles de langage, de I'IA
générative a I'IA agentique. Ils menent des investigations, débusquent les fake
news, démontent un deepfake, Au Lab, on crée aussi : animation, podcast,
album de musique, jeu vidéo, des univers entiers sur Minecraft, ... la vraie
question n'est plus de savoir si nos adolescents utiliseront la technologie, mais
s'ils sauront créer avec elle et la maitriser. 26 places collégiens disponibles.

Atelier Théatre Mercredi Collégiens 230€ Pass+ si
12h30-14h00 (+/- 30 cours) collégien
Animé par une compagnie professionnelle. Créer des histoires, étre plus a I'aise
pour s'exprimer, découvrir le théatre pour perfectionner sa technique et
retrouver les joies de se produire sur scene. Tout au long de I'année nous
traverserons l'univers théatral en passant par des jeux, des exercices, des

improvisations et par la création d'un spectacle final. 34 places collégiens disponibles
sur 2 séances.

Les Cours Mercredi 4¢ 165 € Pass+ si
préparation examens 12h30/13h30 (horsfraiS) collégien
- examen
« Cambrldge » . Cours déja complets,
Mercredi 3e gérés en mai 2026 par le
13h30/14h30 responsable activités

langues

Cours de préparation des examens cambridge officiels, niveaux KEY (KET
en 4¢) et le Preliminary (PET en 3¢). Processus d’inscription cambridge géré
par I'IND. Les examens se déroulent toujours dans notre établissement.

Atelier d’écriture Mercredi Collégiens 165€ Pass+ si
créative 13h00-14h00 collégien
Avec une animatrice, |'atelier permet I'acquisition d'une syntaxe plus élaborée,
plus d'assurance a |'écrit grace a des exercices variés tels que la description des
photos, chansons, peintures ainsi que la rédaction de poemes, de contes, de
nouvelles... Elaboration d’un recueil final des productions de I'année.




Activité Jour et horaires Public | Tarif/an Paiement

a confirmer Pass+
Brevet d'Initiation Mercredi 3¢-et lycéens 265 € Pass+
Aéronautique 13h30-15h30 (+-25 COUFS) collégien
+ sorties

Cette activité est un vecteur de découverte des métiers de

I'aéronautique. Modules de cours par des formateurs qualifiés. Visite au

Bourget de I'histoire de I'aéronautique. Simulateur de vol dans I'IND.

\P\‘;\*\' Visites salon Bourget, centre de maintenance moteurs... En fin d’année,

B vol d’initiation double commande en aéroclub. Passage de I'examen
officiel B.I.A. Limité a 24 places.

Initiation Mandarin  Mercredi collégiens 165 € Pass+
(Nouveau]12h30/13h30 debutants collégien

Débuter I'une des langues les plus parlée dans le monde. Petit groupe de 8 a 12
éléves. Encadrée par un professeur sinophile de I’établissement

Initiation Russe Mercredi collégiens 165 € Pass+
(Nouveau]12h30/13h30 debutants collégien
Niveau débutant. Petit groupe de 8 a 12 éleves. Encadrée par un intervenant
Journal du Mardi 6°-3¢ 30 € Pass+
Collége 11h15-12h10 collégien

3 parutions par an. Créer des articles sur des sujets d’intérét collectif. Devenir
acteur de la conférence de rédaction IND. Apprendre a acquérir le savoir-faire
du ton journalistique, travail de groupe littéraire... lecture croisées avec les

autres membres du journal.
Encadrée par un personnel du C.D.I. de I'établissement.

Les Class + Pour les terminales seulement : Préparation aux études
supérieures : «Parce que la chance ne favorise que les
esprits préparés !»

Class + Vendredi Term 165 € Pas de

Maths 16h00-17h30 Pass+possible

confirmer

Préparer les éleves aux exigences scientifiques du programme de premiere
année de CPGE. Développer la rigueur du raisonnement, les capacités
d’abstraction et les méthodes de travail indispensables a la réussite dans le
supérieur. Encadrée par un enseignant de mathématiques de I’établissement.

Class + Vendredi Term 165 € Pas de
Culture générale 16h00-17h30 . Pass+possible

confirmer

Classe plus de Culture générale (étude sur base de l'actualités, analyse,
préparation concours ScPo, ..).Encadrée par un enseignant d’HGGSP de |’établissement.

Le processus d’inscription sera précisé dans le formulaire HelloAssoIND
association culturelle IND en septembre. Si paiement partiel par un coupon
PASS+ (1), merci de désigner impérativement |'association périscolaire culturelle IND
comme bénéficiaire. Participation CSE d’entreprise accepté. La gestion électronique
facilite les remboursements éventuels.

Les éléves s’engagent a suivre les cours avec assiduité. Pour toute absence, les familles devront
obligatoirement prévenir M.BUCHOT, par téléphone ou par un message EcoleDirecte.

(1) Toutes les familles dont I'enfant est scolarisé a I'Institut Notre Dame de
Bourg-La-Reine ont droit de créer un dossier et d'obtenir I'aide de 80€ a

répartir entre le culturel et le sport (60€+20€ ou 20€+60€) pour le co- Pﬂ_'_

financement des adhésions aux 2 associations périscolaires IND.

hauts-de-seine « yvelines



BOURG-LA-REINE \

Beaucoup de cours sont placés le mercredi apres-midi. Les jours et horaires précis
des activités sportives sont communiqués en septembre 2026. Nous proposerons

« Badminton
« Gymnastique rythmique
« Tennis de table

 Volley
- Basket
- Escalade

. AS multi-activités (Tennis de table , Parkour, dodge-ball, spikeball, Danse, Cirque )

L'inscription permet de pratiquer une activité pour 60€. Autorisation parentale
obligatoire.

Certaines compétitions requieérent des autorisations spécifiques a remplir en cours
d’année.

L'équipe A.S. de I'IND recueillera les inscriptions par internet la 2eme semaine de
la rentrée. Si paiement partiel par un coupon PASS+ (1), merci de désigner
impérativement |'association périscolaire sportive IND comme bénéficiaire.

Les éléves s’engagent a suivre les cours avec assiduité. Pour toute absence, les familles devront
obligatoirement prévenir M.BUCHOT, par téléphone ou par un message EcoleDirecte.

(1) Toutes les familles dont I’enfant est scolarisé a I'Institut Notre Dame de
Bourg-La-Reine ont droit de créer un dossier et d’obtenir I'aide de 80€ a ﬂ
répartir entre le culturel et le sport (60€+20€ ou 20€+60€) pour le co- P +
financement des adhésions aux 2 associations périscolaires IND. ass

hauts-de-seine « yvelines



